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Varemaerke Varens navn
Harvest Kartoffelvafler med Grenne Grgntsager og
Nettoindhold Funktionelt navn Regulated Name
3720 Gram Kartoffelvafler med Grgnne Kartof med Grgnne Grentsager og Krydderurter 77g
GTIN Lev.nr. Oprindelsesland Emballage
03700478505256 063329 Frankrig Karton
Garanteret holdbarhed fra ankomst Total holdbarhed fra produktion Holdbarhed efter abning
180 Dag(e) 730 Dag(e) -
Ingredienser Anvendelse Opbevaring
227Kartoffel 28,4% (kartoffel, salt), hele aeg, letmaelk, solsikkeolie, courgette Frosne Frosne
7,4%, ertepuré 7,3%, emmentaler 4,4% (maelk), spinat 3,7%, hvedemel
(gluten), kartoffelflager, basilikum, hvidlgg, salt, bagepulver: natron Temperatur MIN: -18 °C  MAX: -15 °C
Allergener
Glutenholdigt korn Krebsdyr £Ag Fisk Jordngdder/peanuts Soja Maelk (1)
Fri For Fri For Fri For Fri For Fri For Kan Indeholde Indeholder
Nodder Selleri Sennep Sesamfro Svovldioxid og sulfitter Lupin Bladdyr
Kan Indeholde Kan Indeholde Kan Indeholde Fri For Kan Indeholde Fri For Fri For
Naeringsindhold  Ernaringsmassig referenceveerdi Kontaktoplysninger

100 Gram

Energi 790 Kilojoule, 190 Kilokalorier
Fedt 13 Gram

Heraf maettede fedtsyrer 2,7 Gram

Kulhydrater 11 Gram

Sukkerarter 3,2 Gram

Protein 6,5 Gram

Salt 0,48 Gram

Kostfibre 1,8 Gram

Maerker / Logoer

Tilberedningsanvisninger

Fra frossen tilstand: - | en forvarmet almindelig ovn: Placer vaflerne pa en bageplade beklzedt med bagepapir og genopvarm i 25 minutter ved 180°C / 350°F. - | Merry Chef-ovnen: Placer vaflerne pa en bageplade beklaedt med bagepapir og
genopvarm i 2 minutter og 15 sekunder (30% ventilation / 80% mikrobglgeovn) - | airfryeren: 7 minutter ved 180°C
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